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サイコム・ブレインズ、反転授業モデルを企業内研修向けに最適化した 

新サービス『The Academy』の提供を開始 
 

 

企業研修を展開するサイコム・ブレインズ株式会社（東京都千代田区、代表取締役社長 西田 忠康）は、企業内研修にお

ける教育の効果や時間的な効率を向上させることを目的に、学校教育等で導入が進められている反転授業(*1)モデルを

企内業研修向けに最適化した「サイコム・ブレインズ・メソッド」を確立いたしました。このメソッドによる研修サービスを 2015

年6 月1 日より『The Academy』の名称で提供開始いたします。 

 

『The Academy』ウェブサイト http://cicombrains.academy/ 
 
 
z 『The Academy』 主なポイント 

 
1. 短時間で研修成果をあげるための方法論を確立 

昨今の企業においては、グローバル化や競争環境の変化に伴って、業務が複雑化・高度化し、一人あたりの業

務時間も増加していく傾向にあります。そのため集合型研修を行うための時間確保が難しくなり、できるだけ短時

間でいかに成果をあげるかが重要な課題となっています。当社は従来の集合型研修の内容、時間配分、受講者

の習熟度などに着目し、「個別学習（オンライン映像講義）」を有効活用しながら、「集合型」にかける時間を短縮し

ても従来以上の効果を得る方法論「サイコム・ブレインズ・メソッド」を確立しました。従来もeラーニングと集合研修

を組み合わせるなどの手法はありましたが、当メソッドは個別学習と集合研修の双方の利点を最大限に活かし、

有機的かつ継ぎ目なく組み合わせ、研修効果を増幅できる新しい学習モデルとして開発されました。 

 

2. 個別学習を支援する ICT プラットホームを導入 

集合型研修に加えて個別学習を受講者に課す研修スタイルは、一般的に受講者の負担が増大すると言われて

います。そこで当社は、個別学習にスマートフォンやタブレットによるマイクロラーニング方式(*2)を採用し、受講

者の学習負担を軽減しております。さらに、こうした個別学習と集合研修を統合管理できる ICT プラットホームを

導入し、受講者の学習を支援するとともに、研修管理の効率化を実現しました。 

 

3. 中国・アジア地域でも提供予定 

成長著しい中国・アジア地域に進出している日系企業では、現地スタッフへの迅速な知識移転やスキル定着を

求める声が高まっています。当社は以前から取り組んでいる研修プログラム・映像講義の多言語化、現地講師の

育成をより強化し、『The Academy』の現地語によるサービス提供を順次開始いたします。 

 

4. マネジメントスキル、営業スキル、ビジネス英語など、約40 講座を提供。今後も随時新講座を開設予定 

今回のサービス開始にあたり、日本語・英語・中国語による約40講座（別表参照：中国語は6月下旬完成予定）を

提供いたします。講座内容はマネジメントスキル、営業スキル、ビジネス英語を中心に展開いたします。なお、法

人向けの企業研修のほかに、個人でも受講可能な公開講座・スクールプログラムも提供いたします。 
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5. メソッド導入のコンサルティング活動も実施 

『The Academy』では、当社開発によるプログラムの提供だけでなく、顧客企業が内製する研修においても「サイ

コム・ブレインズ・メソッド」導入の支援活動を行います。 

 

＜脚注＞ 

*1 反転授業：「従来教室で行っていた講義を自宅で聞き、宿題として自宅で行っていたことを教室で行う」というように、学校と自宅での学習内容、形態、

役割を逆転させる教育手法。アメリカでは2000年代初頭から学校教育の現場で採用され、日本でも2014年から佐賀県武雄市の小学校で実証実験が開

始されているほか、大学や学習塾業界などで導入の動きが広がっている。 

 

*2 マイクロラーニング方式：1単元が10分程度で学習できるようにコンテンツを最小化、数十単元で学習が完結する。受講者は通勤通学時やちょっとし

た空き時間を使った学習ができる。学習単位（時間）を分散すると、記憶を呼び戻すことが頻繁に行われるため、記憶定着効果が高まると言われている。

また、繰り返し何度でも学習可能なため理解度の向上にも役立つ。 

 

z 提供予定講座の一例 
 

ジャンル 講座タイトル ジャンル 講座タイトル 

マネジメント 

スキル 

意思決定のための会計・ファイナンス Part1 アカウンティング 

ビジネス英語 

Effective Meetings   - Facilitating Meetings - 

意思決定のための会計・ファイナンス Part2 ファイナンス Effective Meetings   - Participating in Meetings - 

マーケティング戦略策定 Effective Meetings   - Teleconferencing - 

ビジネス統計学⼊⾨ Negotiation for Success 

経営戦略 

英語版 

Effective Meetings   - Facilitating Meetings - (English Version) 

新規事業開発スキル Effective Meetings   - Participating in Meetings - (English Version)

リーダーシップとチームマネジメント Effective Meetings   - Teleconferencing - (English Version) 

ロジカルシンキング 

中国語版 

リーダーシップ（新任主管：从个人贡献者到团队领导者） 

説得⼒を⾼めるプレゼンテーション コーチング（教练技巧） 

ロジカルライティング コミュニケーション応⽤（高效职场沟通） 

リーダーシップ概論 企業会計⼊⾨（解读数字背后的商业行为） 

⽇中異⽂化コミュニケーション PDCA（PDCA循环高效工作方法培训） 

経営実学講座（１）勝ち残る企業を創る 報連相（报告联络商量培训） 

経営実学講座（２）リーダー⼈財のスキルとマインド コミュニケーション基礎（高效沟通技巧培训） 

経営実学講座（３）グローバルリーダーの条件 ビジネスマナー（商务礼仪与职业形象） 

経営実学講座（４）組織マネジメントの極意 時間管理（高效时间管理） 

営業スキル 〜トップ営業のスキルをドラマで解く〜 商談成功のための三原則 コンサルティング営業（顾问式销售技巧） 

ビジネス英語 

ビジネス英⽂Eメール講座 交渉スキル（商务谈判培训） 

説得⼒を⾼める英語プレゼンテーション 営業マネジメント（打造高绩效销售团队） 

TOEFL® iBT リーディング対策 Part1 中⽇異⽂化コミュニケーション（中日跨文化沟通培训） 

TOEFL® iBT リーディング対策 Part2   

 

サイコム・ブレインズ株式会社 

企業内研修の企画･実施、および公開型の研修プログラムを提供。シンガポール、上海、バンコクに拠点を持ち、 

日本企業を中心にアジアにおける人材育成を国内外でサポートする。1996 年設立。 


